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Актуальность

Мероприятие проводится в рамках научного проекта ИРН № 

АР09058126 «Социальная ответственность обучающихся в 

условиях профессиональной подготовки в вузах Западного 

Казахстана» (грантовое финансирование Комитет науки МОН 

РК), реализуемого на кафедре психологии НАО «ЗКМУ имени 

Марата Оспанова», г. Актобе с 2021 года.

Цель семинара:

обсудить особенности формирования 

социальной ответственности на основе 

повышения стрессоустойчивости и 

резильентности персонала образовательных и 

медицинских организаций



Западно-Казахстанский медицинский 

университет имени Марата Оспанова

– крупное образовательное, научное и лечебное 

учреждение, специалисты которого продолжают 

традиции научных школ, заложенных известными 

учеными вуза. Образовательный процесс включает 

вузовское (бакалавриат, интернатура) и 

послевузовское образование (резидентура, 

магистратура, PhD-докторантура), переподготовку и 

повышение квалификаций специалистов по 

профилю основных образовательных программ. 



Успешный университет 

21 века «должен 

заслужить и 

поддерживать 

положительную 

репутацию на местном, 

национальном и 

международном 

уровнях»

D.Watson 



ЗКМУ 

имени Марата 

Оспанова

обеспечивает 

медицинскими 

кадрами 

Актюбинскую 

область и весь 

регион Западного 

Казахстана



ЗКМУ им. Марата Оспанова осуществляет 
сотрудничество в области медицинской 

науки, образования и практического 
здравоохранения с 45 ведущими 
зарубежными вузами на основе 
заключенных меморандумов о 

взаимоотношении, договоров, соглашений о 
международном сотрудничестве, число 

которых с каждым годом увеличивается. 
Реализуется программа академической 

мобильности студентов и ППС.





 Социальная ответственность как актуальная проблема

формирования и развития гармонично развитой

личности рассматривается в аспекте социально

ответственного образования.

 Исследование проводится в рамках научного проекта

«Социальная ответственность обучающихся в условиях

профессиональной подготовки в вузах Западного

Казахстана», финансируемого Комитетом по науке

Министерства образования и науки Республики

Казахстан (Грант № АР09058126) с начала 2021 года.



Ответственность – это личностно значимая и высоко 

востребованная личностная характеристика в 

социальном аспекте жизнедеятельности человека. 

Практически во всех сферах жизни современного 

человека ответственность является своего рода 

условием и гарантом его успешной конструктивной 

реализации.



Dr. Alena Garber

Алена Ильинична Гарбер

Psychologist Rehabilitation Clinic

„Reinhardshöhe“, Hessen, Germany

«Формирование 

социальной ответственности 

на основе повышения 

стрессоустойчивости и 

резильентности

медицинского персонала» 



Актуальность

Успешный университет 21 века 

должен быть и должен считаться 

этически и экологически 

ответственным»

D.Watson 

Watson, D. Universities and Civic Engagement: A Critique and a Prospectus. University

of Queensland / D.Watson // Retrieved From. – 2003. –

http://staffcentral.brighton.ac.uk/cup/DW%20UoQ%20presentation.pdf.

http://staffcentral.brighton.ac.uk/cup/DW UoQ presentation.pdf


«Условия успешного формирования 

социальной ответственности 

студентов 

в процессе обучения»

Тенеряднова Светлана 

Павловна

кандидат педагогических наук, 

доцент кафедры иностранных и 

русского языков Санкт-

Петербургского государственного 

университета телекоммуникаций 

им. проф. М.А.Бонч-Бруевича, 

Санкт-Петербург, РФ



Повышение социальной ответственности 

обучающегося, являясь непрерывным процессом 

личностного сознательного становления человека, 

нуждается в специальном комплексном сопровождении 

со стороны, как педагогических кадров, так и общества. 

Поэтому формирование и повышение социальной 

ответственности личности обучающегося реализуется в 

образовательном процессе при создании благоприятных 

социальных, психолого-педагогических условий в 

определенный личностный этап развития с 

предварительно заданными установками и ожидаемыми 

результатами.    



«Стрессоустойчивость как 

фактор успешности 

социального взаимодействия 

обучающихся»Сыздыкбаева

Айгуль Джуманазаровна

PhD, ассоциированный профессор 

института педагогики и психологии 

КазНацЖенПУ, Алматы, РК



Как повысить 

стрессоустойчивость?



Сирожиддинова

Зухра Мукарамовна

кандидат психологических наук, заместитель 

декана, ТашГСИ, Ташкент, Узбекистан

«Влияние учебного стресса 

на организм студентов 

во время сессии» 



«Социальная 

активность молодежи: 

будущее начинается

с идеи!»



«Ролевые аспекты

нервно-эндокринной системы в 

формировании социальной 

личности в профессионально-

образовательной среде» Жексенова

Ажар Николаевна

кандидат медицинских наук, 

руководитель кафедры патфизиологии

ЗКМУ имени Марата Оспанова,

Актобе, РК



Социальная ответственность - это интегральное 

качество личности, играющее важную роль в 

мотивационно-ценностной сфере человека и 

критериальном оценивании его жизнедеятельности 

в окружающем мире. 

И, по нашему мнению, социальная ответственность 

обучающихся должна в обязательном порядке 

трансформироваться в профессиональное 

качество. 

социальная ответственность

когнитивный
мотивационно-

ценностный 
деятельнос

тный

рефлексивно-
прогностичес

кий



Социальная ответственность – выполнение добровольно 
принятых на себя обязательств, отвечающих взаимным 

интересам Университета, государства и общества

Кодекс деловой этики (К ЗКГМУ 1, 3 изд., 24.02.2017г.)





Туребаева Клара Жаманбаевна

доктор педагогических наук, руководитель 

кафедры психолого-педагогического и 

специального образования Актюбинского 

регионального университета имени К.Жубанова, 

Актобе, РК



Баишев университет

Сейтенова Салима Сагиновна

кандидат педагогических наук, 

ассоциированный профессор 

Баишев униеврситета, Актобе, РК



Бахтиярова Гульшат Рахмеджановна

кандидат педагогических наук, 

руководитель кафедры педагогики, 

психологии и начального обучения 

Актюбинского регионального университета 

имени К.Жубанова, Актобе, РК



Баймагамбетова

Айгуль Амангельдиевна

директор КГУ 

«Средняя школа № 28», 

Актобе, РК



Латып

Алиби Турсынгалиулы

директор КГУ «Общеобразовательная 
школа

№ 64», Актобе, РК



Естлеуова Акмарал

Сагадатовна

директор КГУ «Средняя 

школа № 12», Актобе, РК



Байкулова Айгерим Мейрхановна

PhD, постдокторант КазНПУ имени Абая, Обладатель 

государственной стипендии для талантливых молодых 

ученых 2021 года, Алматы, РК



Шагырбаева Ментай Догдырбаевна, 

кандидат педагогических наук, и.о. 

доцента, руководитель кафедры 

педагогики, Каспийский университет 

технологий и инжиниринга имени Ш. 

Есенова, Актау, РК

Абдуллаева Перизат Тураровна, 

PhD, и.о. доцента кафедры 

педагогики, Каспийский 

университет технологий и 

инжиниринга имени Ш. Есенова, 

Актау, РК



БЛАГОДАРИМ ЗА ВНИМАНИЕ!


