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НЕКОММЕРЧЕСКОЕ АКЦИОНЕРНОЕ 

ОБЩЕСТВО 

«ЗАПАДНО-КАЗАХСТАНСКИЙ  МЕДИЦИНСКИЙ 

УНИВЕРСИТЕТ ИМЕНИ МАРАТА ОСПАНОВА» 

 
ПРОГРАММА 

обучающего мастер-класса и круглого стола, 

приуроченного празднованию 65-летнего юбилея ЗКМУ имени 

Марата Оспанова на тему 

 

«ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОЕ 

СОПРОВОЖДЕНИЕ ПОВЫШЕНИЯ СОЦИАЛЬНОЙ 

ОТВЕТСТВЕННОСТИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ В УСЛОВИЯХ 

УНИВЕРСИТЕТА» 

 
 

Актобе, 2022 г. 

 

 



Актуальность 

Мероприятие проводится в рамках научного проекта ИРН № 

АР09058126 «Социальная ответственность обучающихся в условиях 

профессиональной подготовки в вузах Западного Казахстана» (грантовое 

финансирование Комитет науки МОН РК), реализуемого на кафедре 

психологии НАО «ЗКМУ имени Марата Оспанова», г. Актобе с 2021 года. 

В рамках данного проекта была разработана Программа психолого-

педагогического сопровождения по повышению социальной личностной 

ответственности молодого человека в условиях его профессиональной 

подготовки в университете (утверждена 23.05.2022г. ЗКМУ имени Марата 

Оспанова), разработчиками которой являются М.М.Книсарина, 

Г.С.Жумалиева, А.М.Байкулова, А.Т.Сисенова, А.М.Макашева. 

 

 

 

 

 

 

 

Цель: раскрыть особенности психолого-педагогического 

сопровождения повышения социальной ответственности обучающегося в 

условиях университета. 

 

Тренеры:  

1. Книсарина Малика Максатовна, PhD, доцент кафедры 

психологии, ЗКМУ имени Марата Оспанова 

2. Жумалиева Гульмира Саиновна, м.п.н., ст.преподаватель 

кафедры психологии, ЗКМУ имени Марата Оспанова 

 

Модератор:  

1. Кушекбаева Айя Бериковна, м.ес.н., МНС научно-

аналитического отдела, ЗКМУ имени Марата Оспанова. 

 

Участники: ППС ЗКМУ имени Марата Оспанова, кураторы, 

специалисты 

 

Дата, время: 22.09.2022г. в 16.00 ч. (ул. Маресьева 68, гл.корпус, 4 

этаж, 422 каб.), 87777818381, 87751687947 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Наименования кураторских часов: 

 «Свобода и ответственность» 

1. «Можно ли быть абсолютно свободным?» 

2. «Свобода и ответственность» 

3. «Свобода и моральный выбор» 

4. «Качества свободного человека» 

5. «Качества ответственного человека» 

6. «Свобода выбора и ответственность» 

7. «Умение принимать решения» 

8. «Молодежь и ответственность» 

9. «Самовоспитание ответственности» 

10. «Кто Я, какой Я» 

11. «Я и мои человеческие ценности» 

12. «Я и мои права» 

13. «Я и права других людей» 

14. «Я и ответственность» 

15. «Я и мой выбор» 

16. «Я и мой долг» 

17. «Я и мои обязанности» 

18. «Я для себя, Я для других» 

19. «Я сегодня, Я завтра» 

 
 Ответственность называется главным условием 

конструктивной деятельности, активности обучающегося и его 

постоянного развития.  

 Для формирования ответственности предлагают использовать 

различные технологии: обсуждения, ролевые игры, тренинги, 

причем одним из самых эффективных средств считается 

совместная деятельность, например, на кураторских часах или 

воспитательных мероприятиях. 
 

Разработана серия кураторских часов по формированию 

ответственности, размышления о выборе - основе 

ответственности, субъективной свободе, как возможности 

осуществлять выбор и как следствие готовности нести 

ответственность за последствия своего выбора.  

Программа рассчитана на 20 занятий по 45 минут каждое, 

которые могут проводиться один раз в неделю. 

 

Социальная ответственность 

 – выполнение добровольно принятых на себя обязательств, 

отвечающих взаимным интересам Университета, государства и 

общества. Кодекс деловой этики (К ЗКГМУ 1, 3 изд., 24.02.2017г.) 

 
 


